
HAZ DE TU 
ESPACIO
UN LUGAR MÁS 
SEGURO PARA 
TODXS CON LAS



SOBRE NOSOTRAS
Las Barbies Testeadoras del Bajio (BTB) somos

una colectiva conformada por proyectos y personas

de distintos puntos del Bajio mexicano.

Colaboramos con eventos, organizaciones, colectivos

y espacios para incorporar estrategias de reducción

de riesgos y daños (RRDD) que permitan construir 

entornos más informados, cuidados y seguros para

las personas que usan drogas



¿REDUCCIÓN DE 
RIESGOS

Y DAÑOS (RRDD)? 
¿QUÉ ES ESO?



Partimos de una realidad: algunas 
personas usan o usarán drogas.
En lugar de juzgar, estigmatizar o 
ignorar esta realidad, la RRDD propone
un enfoque pragmático, empático
y basado en evidencia.

Esto significa acercar información
y herramientas que permitan a las 
personas tomar decisiones sobre
su consumo, reconocer posibles riesgos 
y adoptar medidas de cuidado 
adaptadas a sus propias realidades.



NUESTROS SERVICIOS

FORMACIONES

Capacitaciones dirigidas a 

organizaciones, equipos de trabajo y 

colectivas para conocer la teoría y la 

práctica de la RRDD desde un 

enfoque de amplio espectro.

ANÁLISIS DE DROGAS

Instalamos un stand en donde 

realizamos análisis cualitativo con 

reactivos colorimétricos que permiten 

identificar la presencia de determinadas 

sustancias y detectar posibles 

adulterantes o suplantadores.

STAND INFORMATIVO

Instalamos un punto de información 

con materiales educativos sobre 

drogas y reducción de riesgos

y daños; parafernalia orientados

a prácticas de consumo más 

seguras.



¿POR QUÉ 
HACER RRDD 

CON LAS BTB?

01

03

02

Nuestros servicios son accesibles
y flexibles. Nos adaptamos a las características 

y necesidades de cada espacio.

Tenemos experiencia y sensibilidad para trabajar 
con poblaciones diversas, incluyendo personas 

LGBT+ y mujeres, desde un enfoque de cuidado, 

derechos y no discriminación 

En el mercado ilegal de drogas existe una alta 
posibilidad de que las sustancias adquiridas 
estén adulteradas, contengan sustancias 

distintas a las esperadas o sean suplantadas.

También colaboramos con otras 
organizaciones para ofrecer más
y distintas estrategias de cuidado 

como pruebas rápidas de VIH

En nuestro informe más reciente 
encontramos que más de la mitad 

(57.4%) de las muestras analizadas 
estaban adulteradas o fueron 

suplantadas.

https://drive.google.com/file/d/1FkWVOQXg2a8tH8KqrkTYR3FCPz-zR_Tf/view


 CUANDO EL ESTADO
NO GARANTIZA LA CALIDAD

NI LA SEGURIDAD DE LAS 
SUSTANCIAS, CONTAR CON 

HERRAMIENTAS PARA TOMAR 
DECISIONES INFORMADAS

Y REDUCIR RIESGOS SE VUELVE 
UNA ESTRATEGIA DE CUIDADO.



NOSOTRAS LLEVAMOS
LAS HERRAMIENTAS.

TÚ PONES EL ESPACIO.
¿HACEMOS ALIANZA?



CONTACTO
hola@barbiestesteadoras.org

O AL INSTAGRAM:
@barbies_testeadoras_del_bajio

mailto:hola@barbiestesteadoras.org
https://www.instagram.com/barbies_testeadoras_del_bajio?stkn=ZGd5aTluNTMzNmF1&utm_source=qr

